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《优化课堂教学设计的案例研究》
工作报告

丹阳市司徒中学物理组

开题以来所做的工作
　　1.建立课题组
　　为了使本课题研究得以顺利开展，2011年5月，我们成立了课题研究的组织管理机构，由钟东华校长担任本课题组组长，蒋伟老师为课题主持人，由赵伟、张许红、严垚、张丽萍、薛阳等具有丰富的教育教学实践经验和扎实的教育科研能力的老师为课题小组的主要研究人员，这使课题研究的完成有了强有力的组织保证。
　　2.制定课题研究方案
　　根据课题组的计划，在对课题进行充分论证的基础上，我们制定课题研究的方案，成文为《在建构主义理论指导下优化物理课堂教学设计的案例研究》，并对研究方案进行了多次的修改完善，使得课题研究有了明确的指导思想和清晰的研究思路，在课题组会议上通过，让全体成员明确目的和要求。为课题研究的顺利进行创造了良好的条件。
　　3.深入学习，提高素质
　　围绕本课题，我们对课题组全体成员进行了现代教育教学理论培训和学习，统一了研究小组对课题中的相关概念的认识和理解，并进行具体职责的分工安排，使得课题研究既有分工又有协作，既相互支持又独立工作，为保证课题研究工作的科学性，克服研究的主观性和任意性提供了保证，使得课题研究既保证了科学合理又能锻炼一批教师，提高教师的教育科研能力。期间，课题组成员多次赴其它学校参加教学研讨活动。课题组成员在镇江教育科研所徐明所长的指导下，进一步提高研究人员的理论水平和教研能力。
　　4.开展丰富多彩的教研活动
　　围绕这个课题，我们开展了教学论文评比，教学反思评比，还进行了新课程标准下课堂教学的评比工作。通过教研活动，创建生活化、互动化的课堂，改变抽象的、空洞的说教式的课堂教学，提高了教学效率。
　　5.做好有关数据统计与分析工作
　　主要通过问卷调查方式进行，了解学生课题实验中的成长及存在问题。
课题研究的成效
通过课题研究和开展的一系列研讨、探究活动，我们所取得的研究成果是显著的。
（一）全体参与课题研究的老师的理论水平和实践水平得到了较大提升。

全体课题组成员通过边学习理论，边研讨、探究活动，对于初中物理教学设计有了进一步的认识，全体成员积极撰写研究论文，设计课件。近年来，我们精心设计教案和课件，多次获奖；围绕课题研究，发表论文，并多次获奖；同时在实践操作中，设计开设市级以上公开课，开设校级展示课、研究课，获得听课教师的一致好评。

（二）我校的物理课堂教学呈现出“师生合作探究，活动教学显效果”的可喜局面。

在课堂教学过程中，我校的物理教师普遍能运用建构主义理论优化课堂教学设计，更好的解决学生在学习过程中遇到的实际问题，加深了对知识的理解和运用能力。学生的学习兴趣浓厚，并养成了良好的学习习惯，具有较强的自主学习能力和小组合作学习能力。

我们通过对学生的调查发现，他们对物理课的认知有了明显改变。以往说起物理课，不外乎说高深难，如今的物理课，犹如一缕和煦的春风，徐徐吹拂着我们的心田，我们的知识丰富了，心情愉悦了，能力也提高了。

（三）初步形成以“感知——体验——合作交流——实践探讨”师生互动的教学模式。

在感知环节，在课堂教学中出示给学生能反映出他们生活实际的情境，使学生能通过情境来感知教材的知识点。一般通过结合学生的实际生活，引导学生走进生活，发现生活，理解生活。

体验是在教学过程中结合教学内容和学生实际，引导学生参与各种活动，在体验中认知，在认知中感悟，在感悟中发展。

在合作交流环节，学生通过在活动过程中的自我展示，走进小组，走进集体，在合作中交流，在交流中合作，最终获得“双赢”的结果。

实践探讨阶段，让学生运用所学的知识去分析解决实际问题，把抽象的知识同具体的社会实际紧密联系起来，加深对所学知识的理解，培养运用所学知识解决实际问题的能力。

（四）创设并巩固和发展了融洽、和谐的师生关系。

在日常的物理课堂教学过程中，我们主动和学生交朋友，充分相信他们具有自我发展、自我完善的潜能；学会包容学生的缺点和错误，深入学生心灵，感悟与学生交往的乐趣。我们给予学生充分发挥自己才能的舞台，鼓励学生大胆发表自己的看法，并虚心接受学生提出的一些富有时代精神和创新意义的见解，实事求是地分析教材内容的科学性和合理性。在这种民主、平等、和谐的教学氛围中，师生双方互相尊重、理解、信任、合作，构建起新型的良好师生关系。

（五）教学成绩得到显著提升。

通过几年的实践研究，我校的中考物理成绩有了明显提升。
　　（六）围绕本课题的研究，课题组成员群策群力，建立了一套完整的物理教学资料库。清单如下：
第一部分：课题组自身
　　1、初中物理全册教学案。
　　2、初中物理全册PPT课件（含视频、音频）；
　　3、案例材料汇编。
　　第二部分：课题组成员荣获各级各类奖项
	姓 名
	论 文
	获奖时间
	获奖级别

	严垚
	《初中阶段物理起始的学习》
	2013.9
	丹阳市征文三等奖

	严垚
	《浅谈如何在建构主义理论指导下优化课堂教学设计的方法》
	2013.12
	镇江市征文三等奖

	严垚
	《浅谈建构理论指导下优化教学设计方法》
	2014.9
	丹阳市征文三等奖

	严垚
	《纠正对学生在物理学习中错误的前概念的尝试》
	2014.9
	丹阳市征文二等奖

	张许红
	《用建构的思想来指导物理课堂》
	2012.12
	镇江市征文三等奖

	张许红
	《初中学生物理思维的调查和分析》
	2013.12
	江苏省蓝天杯三等奖

	张许红
	《拒绝高深，让物理教学生活化》
	2014.9
	丹阳市征文二等奖

	张许红
	《让生活走进物理教学》
	2014.9
	江苏省蓝天杯三等奖

	蒋伟
	《建构主义理论指导下的物理教学设计》
	2011.8
	丹阳市征文三等奖

	蒋伟
	《用建构主义理论优化物理教学设计》
	2012.9
	丹阳市征文三等奖

	蒋伟
	《用建构主义理论优化物理习题课教学》
	2012.12
	镇江市征文二等奖

	蒋伟
	物理实验教学设计《气球爆破实验》
	2013.3
	丹阳市一等奖

	蒋伟
	《优化教学设计，提高教学效率》
	2014.9
	丹阳市征文二等奖

	蒋伟
	《不同容器中液体对容器底部的压力与液体重力的关系》
	2014.8
	镇江市微课三等奖

	赵伟
	《如何在建构理论下优化物理课堂教学》
	2015.12
	镇江市征文三等奖

	赵伟
	《浅谈初中物理实验教学与学生创新能力的培养》
	2012.9
	丹阳市征文一等奖

	赵伟
	《浅谈初中物理边学边实验》
	2012.12
	镇江市征文二等奖

	赵伟
	《关于初中物理“探究凸透镜成像规律”的重点难点突破》
	2013.9
	丹阳市征文三等奖

	蒋伟
	《建构主义理论下如何优化物理课堂教学》
	2014.9
	《理科考试研究》

	赵伟
	《如何在建构理论下优化物理课堂教学》
	2014.5
	《数理化学习》


课题研究中存在的问题或不足
　　1.考试内容不断变化
　　最近几年来，镇江中考在总体保持稳定的基础上，不断创新，与时俱进，知识点长考常新，这也给老师们带来教学的冲击和困惑。苏教版教材注重知识的呈现，学生自主探究的时空受到一定的限制。因此，课题组教师必须深入学习教材、领悟教材。
　　2.教学条件
　　苏教版物理教材在每一单元的结尾，都设计了一节社会实践活动。但由于我们教学场地、条件或其它方面的原因很难较好的达到预期目标。
3.专题网页
　　课题组成员不大习惯填写“课题研究专题网页”，喜欢把文件存放在自己的笔记本电脑中。要充分发挥“课题研究专题网页”的日常管理功能，资料收集功能，研究信息交流功能，以及成果展示功能。
　　4.研究时间
　　本课题组参与研究的都是一线教师，其中有多名教师担任班主任和学校中层领导，忙于教务与班级管理，课题研究的时间很有限。 
课题研究反思
应该说，每一次课题研究的实践，都积淀下对课堂教学更为深入、更接近于本质的思考，它见证了一段真实、执着、不断思考、不断提升的研究历程。教师的研究应走进真实的课堂，以学生为中心，唯有如此，我们的教学研究才能真正彰显它的生命力。
一次次的实践、反思、创新，经历了才有收获，才会成长。虽然本课题研究在形式上暂时告一段落，但我们在初中物理教学方面的摸索、研究与实践不会停止。我们愿意携着这一认识，继续课堂教学的探索之旅，以一个行者的姿态，行走在教育教学改革的路上，且行且思，且思且行。

