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江西省金溪县第二中学八年级物理《8.1牛顿第一定律（第1课时）》导学案
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             1. 通过实验.推理.总结得出牛顿第一定律

2. 牛顿第一定律的理解及运用。正确理解力和物体运动的关系。
3.通过实验分析，培养学生科学的思维方法（分析.概括.推理）

【[image: image2.png]


知识链接】查阅资料，了解亚里士多德，伽利略，牛顿的科学贡献及生活背景。
【温故知新】1.匀速直线运动:物体沿着直线且             
的运动，叫做匀速直线运动。
2.力的作用效果之一是：力可以使物体的运动状态发生           。

请举例说明
【学法指导】
     著名的伽利略理想实验，认真体会本实验的思想和方法。牛顿第一定律是通过分析事实，再进一步概括.推理得出的，不是直接的实验结论。
【探究新知】       
一.[image: image3.png]


自主预习

1.斜面小车实验中，平面越光滑,小车运动的距离越_  ____,[image: image4.png]


这说明小车受到的阻力越_ __,速度减小的越__ __.如果小车不受阻[image: image5.png]


力,小车将__________________。

2.英国的物理学家       总结前人的研究成果得出：一切物体在没有受到力的作用时,总保持__________状态或_____________状态,这就是牛顿第一定律。根据牛顿第一定律可知，原来静止的物体,如果不受[image: image6.png]


任何力,则保持________状态；原来运动的物体,如果突然不受任何力,不管物[image: image7.png]


体原先怎样运动，都要保持_______________。

3.正在路上行驶的汽车,突然受到的所有的力消失,那么它会(     )

A 突然停止         [image: image8.png]


         B 慢慢停下来   

C 做匀速直线运动            D 加速运动

4.下列关于“牛顿第一定律”的建立的说法中正确的是(     )

A 它是通过日常生活推导出来的   

B 它是通过理论推导出来的

C 它是通过实验直接证明的       

D 它是以实验事实为基础,通过推理而概括出来的

二.合作探究

1.维持运动需要力吗？

亚里士多德:如果对要使一个[image: image9.png]


物体运动,就必须对它施加力的作用.如果这个力撤消了,物体就会停止运动.

伽利略:物体的运动并不需要力来维持,运动之所以会停下来,是因为收到了摩擦阻力的作用.          [来源:Zxxk.Com][来源:学科网]
同学们讨论一下.你支持谁的观点。
2.探究阻力对物体运动影响的实验

活动：推动文具盒，用力，文具盒向前运动，不用力就停止运动，从表面现象上看，“必须有力作用在文具盒上，才能让文具盒运动，如果没有力的作用，它就要停下来”即：文具盒的运动需要力来维持。于是，在希腊，哲学家亚里士多德就根据这些现象总结出“物体的运动需要力来维持”。[image: image10.png]


这种观点在历史上曾被沿用了两千多年。但是后来伽利略通过实验表明：物体的运动并不需要力来[image: image11.png]


维持，之所以停下来，是因为受到了摩擦阻力。那同学们认为呢？那我们想一个什么样的办法来验证这个问题呢？

提出问题：阻力对物体运动的影响

设计实验：

请阅读课文P17页“阻力对物体运动影响”内容，完成相关探究活动和问题：

思考:   实验中注意观察什么? 实验的相同条件是什么? 实验的不同条件是什么?实验的方法是什么?

给水平桌面铺上粗糙程度不同的物体（毛巾.棉布.木板），如图8-1-1所示让小车自斜面顶端从静止开始滑下。观察小车从同一高度滑下后，在不同表面运动的距离。
进行试验与收集数据：

	表面状况[来源:学|科|网Z|X|X|K]
	阻力的大小
	小车运动的距离s/m

	毛巾
	
	

	棉布
	
	

	木板
	
	


结论：平面越光滑，小车运动的距离越          ，这说明小车受到的阻力越      ，速度减小得越        。

实验结论：通[image: image12.png]


过伽利略的实验和科学推理得出“运动的物体，如果受到的阻力为零，它的速度将不会减慢，将以恒定不变的速度永远运动下去。”即作匀速运动。      法国科学家迪卡儿的补充：如果运动物体不受任何力的作用，不仅速度大小不变，而且运动方向也不变，将沿原来的方向匀速运动下去。
3.(象牛顿一样来概括):我[image: image13.png]


们现在已经有了伽利略的研究成果,又有了迪卡儿和牛顿的补充,把两者进行一下概括：[image: image14.png]


一切物体在没有受到外力作用时，将如何呢?   [牛顿的成果（补充与概括）：物体除了运动的以外,还有静止的。那么，静止的物体在没有受到外力作用时，保持什么状态呢?(牛顿补充：将保持静止状[image: image15.png]


态)][来源:Z*xx*k.Com]
4.英国科学家         在总结伽利略等人的研究成果，概括出一条重要的物理规律：物体在没有       的作用时，       保持静止状态或        运动状态。牛顿抓住时机,总结       得出著名的牛顿第一运动定律又叫惯性定律。      
5.牛顿第一定律说[image: image16.png]


明伽利略的观点是正确的。即物体的运动       靠力来维持，力[来源:学科网]
不是维持物体运动的原因，而是            物体运动状态的原因。
【达标测评】见活页

【学案整理】






















































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































图8-1-1








教育部重点推荐学科网站、初中物理新课标教学专业性网站---《初中物理在线》www.czwlzx.com。一万余个精品课件、几万套精品教案、试卷，让您的每一节课都能在这里找到合适的教学资源。

